
"De Palencia a Liébana".
Un Camino del siglo XXI

con más de 500 años de historia.

En ocasiones las personas transitamos ciertos “caminos” 

no sólo por el placer de recorrerlos, sino para encontrar un 

sentido a nuestras vidas. Quizá nos mueve una razón no 

bien definida, un objetivo a veces no preciso, una búsque-

da interior, o simplemente el placer de conocer paisajes y 

gentes, pero sabemos que nos hace sentirnos mejor con 

nosotros mismos. 

El Camino Lebaniego Castellano es una antigua pero casi 

inédita ruta de peregrinación, un camino del siglo XXI 

para una tradición de más de 5 siglos muy ligada a la ca-

pital Palentina, desde donde parte hacia el Monasterio 

de Santo Toribio de Liébana, cerca de Potes, en el corazón 

geográfico y emocional de Cantabria.

El itinerario de este tránsito entre los campos meseteños 

y las brañas cántabras transcurre en las tierras de Palencia 

por variados paisajes, ya por las sirgas del Canal de Casti-

lla, ya por el camino Románico del Norte y finalmente por 

las verdes trochas de las  Montañas Palentinas, hasta el 

límite entre ambas Comunidades.

En la variedad de estos paisajes, cada caminante podrá 

sentirse peregrino y cada peregrino caminante, dado que 

el camino pudiera etiquetarse como espacio cultural, sen-

da natural o camino de culto, un singular viaje en que la 

brújula siempre apuntará hacia un norte cargado de his-

torias y de leyendas.

El recorrido, pensado para caminar o pedalear, se ha di-

vidido en 11 etapas orientativas, pormenorizadamente 

descritas en la Guía del Camino Lebaniego Castellano, 

la cual se puede descargar en el código QR que figura en 

este tríptico o en www.diputaciondepalencia.es. Una guia 

pensada para ayudar a los peregrinos “crucenos” que se 

dirigen a Santo Toribio de Liebana para venerar el Lingum 
Crucis y las reliquias del Santo.

“La vida y la historia del ser humano consisten en ser pere-
grino de la propia existencia”

Gilbert Keith Chesterton
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1ª Etapa: Palencia – Amayuelas de Abajo.

 31,2 km.  7,3 hr.  168 m.  145 m.

2ª Etapa: Amayuelas de Abajo – Frómista.

 14,3 km.  3 hr.  120 m.  100 m.

3ª Etapa: Frómista – Osorno la Mayor.

 21,5 km.  5,23 hr.  140 m.  115 m.

4ª Etapa: Osorno la Mayor – Herrera de Pisuerga.

 26,6 km.  6,39 hr.  170 m.  150 m.

5ª Etapa: Herrera de Pisuerga – Alar del Rey.

 9,7 km.  2,26 hr.  70 m.  45 m.

6ª Etapa: Alar del Rey – Perazancas de Ojeda.

 22,9 km.  5,44 hr.  600 m.  450 m.

7ª Etapa: Perazancas de Ojeda – Cervera de Pisuerga.

 19,2 km.  4,48 hr.  439 m.  442 m.

8ª Etapa: Cervera – San Salvador de Cantamuda.

 17,1 km.  4,50 hr.  620 m.  503 m.

9ª Etapa: San Salvador de Cantamuda –  Camasobres.

 12,7 km.  3,38 hr.  603 m.  529 m.

10ª Etapa: Camasobres – Piedrasluengas – Pesaguero.

 16,8 km.  5,15 hr.  470m.  1092m.

11ª Etapa: Pesaguero – Santo Toribio de Liébana

 23,4 km.  6 hr.  728m.  815 m.
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